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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

nach der grofRen Resonanz auf unser 5. Freiburger ,Psychiatrie
und Psychotherapie — aktuell (PPA)-Symposium freuen wir uns
sehr, Sie am 14. September 2024 erneut zu dieser Veranstaltungs-
reihe der Universitatsklinik flr Psychiatrie und Psychotherapie in
Freiburg einladen zu kdnnen. Auch in diesem Jahr gestalten wir
das Symposium in Kooperation mit dem BVDN und prasentieren
Ihnen eine Ubersicht ausgewahlter aktueller und praxis-relevan-
ter Erkenntnisse sowie Entwicklungen auf dem Gebiet der Psych-
iatrie und Psychotherapie.

Dazu konnten wir Herrn Prof. Dr. F. Padberg, geschf. Oberarzt
der Klinik flr Psychiatrie und Psychotherapie, LMU Miinchen,
sowie Leiter des Munich Center for Brain Stimulation und des
DGPPN Referats ,Hirnstimulationsverfahren’, zum Thema ,Nicht-
invasive Stimulationsmethoden in der Psychiatrie’ gewinnen.
Erganzt wird dieser Themenschwerpunkt durch die Vorstellung
der Therapieangebote mittels repetitiver transkranieller Magnet-
stimulation (rTMS) und Ketamin in der neu gegriindeten Stimu-
lations- und Schlaf-Unit (SSU) der Freiburger Universitatsklinik
flr Psychiatrie und Psychotherapie durch unseren geschf. Ober-
arzt Prof. C. Normann. Im zweiten Teil wird Herr Prof. Dr. B. Straul?,
Direktor des Instituts fiir Psychosoziale Medizin, Psychotherapie
und Psychoonkologie, Universitatsklinikum Jena, zum Thema
"Transgender/-sexualitdt und geschlechtsspezifische Ansatze
der Therapie bei Geschlechtsdysphorie" referieren. SchlieBlich
freuen wir uns auf den Vortrag von Herrn PD Dr. M. Paulzen, Arzt-
licher Direktor und Chefarzt des Alexianer Zentrums flir Seelische
Gesundheit in Aachen, Uber den aktuellen Stand und neue
Entwicklungen in der psychiatrischen Pharmakotherapie.

Erganzt wird das diesjahrige Programm um zwei Workshops am
Nachmittag zu den Vertiefungsthemen ,rTMS/EKT — hands on’
in unserer neu eroffneten Stimulations- und Schlaf-Unit (Haupt-
strasse 5) und zur Psychopharmakotherapie (Horsaal Frauenklinik).

Wir hoffen, Ihr Interesse geweckt zu haben, und wirden uns
sehr freuen, Sie am 14. September 2024 — diesmal im Horsaal der
Frauenklinik — willkommen heilRen zu dirfen und mit lhnen ins
Gesprach zu kommen.

Mit besten GriiRen

Prof. Dr. Dr. K. Domschke
Arztliche Direktorin

B. Imdahl
Vorstandsmitglied BVDN

Dr. E. Weimer
Vorstandsmitglied BVDN

Prof. Dr. S. Hellwig
Oberarztin

Programm Samstag | 14. September 2024

Ab Anmeldung

8.30

9.00-  BegriiBung und Einfiihrung

910 Prof. Dr. Dr. K. Domschke (Freiburg)

9.10 - Vorstellung des BVDN

915 Dr. E. Dannegger (Lérrach)

9.15 - Nicht-invasive Hirnstimulation in der

10.00  Psychiatrie: Aktuelle Entwicklungen
Prof. Dr. F. Padberg (Miinchen)

10.00 - Stimulations- und Schlaf-Unit (SSU)
10.30 Prof. Dr. C. Normann (Freiburg)

1030 - Kaffeepause mit Imbiss
11.00

11.00 -  Transgender/-sexualitat und geschlechts-
11.45 spezifische Ansatze der Therapie bei
Geschlechtsdysphorie
Prof. Dr. B. Strauf8 (Jena)

11.45-  Update Psychopharmakotherapie
12.30 PD Dr. M. Paulzen (Aachen)

12.30 -  Diskussion
12.45

12.45-  Mittagspause mit Imbiss
13.30

13.30- WORKSHOPS
15.00 (Fiir diese Workshops ist eine separate Anmeldung notwendig)

Non-invasive Hirnstimulation (rTMS; EKT) —
hands-on
Prof. Dr. C. Normann, Dr. S. Vestring (Freiburg)

Psychopharmakotherapie
PD Dr. M. Paulzen (Aachen)
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